lebenskompetenz aktiv starken.
vielseitig. konkret. natdrlich.

WEITERBILDUNG
COACHING
TEAM- & KLASSENENTWICKLUNG

VISION

Menschen, welche eine vielfdltige Auswahl an Methoden und Instrumenten erlebt haben,
die HUrden des Lebens zu meistern, sind gestarkt fur ihren weiteren Lebensweg. timelN
starkt die Lebenskompetenz eines Menschen, in dem Menschen ausserhalb ihres
Komfortbereichs erleben und handeln. timelN fordert Menschen auf, bekannte Dinge
neu zu betrachten und férdert so aktiv einen Perspektivenwechsel. Menschen erleben
mit timelN in kleinen Schritten auf sich und ihre Fahigkeiten zu vertrauen.

ANGEBOTE

*  Weiterbildung - Lehrpersonen weiterbilden
*  Entwicklung - Schulklassen starken

*  Entwicklung - Teamprozesse férdern

¢ Coaching - Menschen begleiten

ZIELGRUPPEN

¢ Schulleitungen

* Lehrpersonen

* Schulteams

* Schulsozialarbeit
*  Schulklassen

* Eltern

timelN

Sue Edli Erlebnispadagogin HF, Primarlehrerin, Fachperson
Gesundheitsforderung & Pravention i.A.

Petra Machler systemischer Coach, Schulleiterin, Primarlehrerin

timeilN...

* arbeitet ressourcenorientiert mit Berucksichtigung des ganzen Settings

* begleitet Menschen aus ihrer Komfortzone hinaus hinein in ihre Lernzone

* starkt durch Erlebnisse die Lebenskompetenz und Selbstwirksamkeit von Menschen
¢ lasst durch den bewussten Raumwechsel eine neue Sicht auf Dinge gewinnen

* schenkt Menschen Zeit mit sich selbst, um Ressourcen zu finden und zu starken

* fokussiert Prozesse

timelN Petra Machler & Sue Egli www.timein.ch, mail@timein.ch



